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I. 

ÚČEL DOKUMENTU 

 

Domovina, n. o. (ďalej len „zariadenie“) poskytuje sociálne služby v zmysle zákona                  

č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o 

živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov (ďalej len 

„zákon o sociálnych službách“) a vydáva tento Dodatok č. 1 (ďalej len „dodatok“) k internej 

smernici č. 112/2020 Sociálne služby (ďalej len „smernica“), ktorým sa menia a dopĺňajú 

znenia v článkoch smernice.  

 

 

II. 

PREDMET DODATKU 

 

V článku VIII. odsek 8.11 sa pôvodný text dopĺňa nasledovne:   
 

Kmeňovú knihu vedie poskytovateľ sociálnych služieb v elektronickej podobe. Po zápise do 

Kmeňovej knihy je prijímateľ zaradený do Kartotéky prijímateľov, ktorej súčasťou je 

fotografia prijímateľa a jeho základné údaje. Kartotéka prijímateľov je vedená v elektronickej 

podobe. 

 

V článku VIII. odsek 8.12 sa ruší text a nahrádza sa novým znením nasledovne:    
 

8.12 Počas prijímacieho procesu je prijímateľ zaevidovaný v  IS Cygnus, v IS SoS MPSVaR 

a vo WinCITY Registratúre. 

 

V článku XII odsek 12.2 sa ruší text a nahrádza sa novým znením nasledovne:    
 

12.2 V podmienkach zariadenia je sociálna rehabilitácia najmä nácvik používania pomôcok, 

nácvik prác v domácnosti, nácvik priestorovej orientácie, nácvik samostatného pohybu, 

výučba (obnova schopností)  písania alebo čítania a sociálna komunikácia. Sociálna 

rehabilitácia prebieha v priestoroch zariadenia, ale aj v širšom okolí a vykonáva sa 

v individuálnej forme a skupinovej forme. Pri každej činnosti sú zodpovední zamestnanci 

povinní dodržiavať pravidlá bezpečnosti a ochrany zdravia, dbať na bezpečnosť prijímateľov, 

s ohľadom na ich fyzické možnosti.    

 

V článku XII odsek 12.4 sa ruší text a nahrádza sa novým znením nasledovne:    
 

12.4 V procese sociálnej rehabilitácie majú nezastupiteľné miesto aj terapie. V zariadení sa 

využívajú alternatívne terapie, pomocou ktorých je možné dosiahnuť pozitívne naladenie, 

redukovať stres a stereotypné správanie, znížiť agresivitu, sebapoškodzovacie správanie  a 

podporiť rozvoj osobnosti prijímateľa. Radíme tu najmä špeciálne hudobné stretnutia, 

špeciálne pohybovo - tanečné stretnutia, umelecko - zážitkové stretnutia s prvkami arteterapie, 

výchovné, terapeutické a relaxačné aktivity. Pri realizácii alternatívnych terapií používame 

nasledovné metódy a techniky:  
 

a) slovné – vysvetľovanie, presvedčovanie , povzbudzovanie, sugerovanie, 
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b) názorné – demonštrácia, ukážky, príklady, 

c) činnostno-praktické – cvičenie, nácvik, výcvik, tréning, 

d) hodnotiace metódy – pochvala, kritika. 

 

V článku XII odsek 12.7 sa ruší text a nahrádza sa novým znením nasledovne:    
 

12.7 Sociálnu rehabilitáciu v zariadení vykonávajú inštruktori sociálnej rehabilitácie, sociálny 

pracovník, vedúci sociálneho úseku, v spolupráci s ostatnými odbornými zamestnancami 

sociálneho úseku. Sociálna rehabilitácia prebieha na základe individuálnych potrieb 

prijímateľov. Dokumentácia o plánovaní a priebehu sociálnej rehabilitácie, ako aj jej 

hodnotenie, sú súčasťou individuálnych plánov prijímateľov.  

 

V článku XIV. odsek 14.3 písmeno a) sa ruší text a nahrádza sa novým znením 

nasledovne:  
 

a) pasívna forma (oddychová) – počúvanie hudby, sledovanie masmédií, prechádzky a pod.,  

 

V článku XV. odsek 15.2 sa ruší text a nahrádza sa novým znením nasledovne:    
 

15.2 Individuálny plán sa vypracováva pre každého prijímateľa zvlášť, po ukončení 

adaptačného procesu prijímateľa. Za vypracovanie, realizáciu a hodnotenie individuálneho 

plánu zodpovedá  kľúčový zamestnanec. Na realizácii individuálneho plánu sa podieľajú 

opatrovatelia, sociálny pracovník, inštruktori sociálnej rehabilitácie, zdravotná sestra, a v 

prípade potreby môžu spolupracovať aj iní zamestnanci poskytovateľa sociálnych služieb.  

 

 

III.  

ZÁVEREČNÉ USTANOVENIE 

 

Ostatné ustanovenia smernice, ktoré nie sú dotknuté týmto dodatkom, sa nemenia a platia 

v plnom rozsahu.  

 


